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RETRAITE À AMORGOS
AVEC KARIN LOOPUYT ET FRANÇOIS DELABRE

Loin de l'agitation du monde Amorgos est une île propice pour se connecter à soi ,
accueillir une énergie nouvelle , développer des forces intérieures afin de savoir toujours
mieux s'adapter à notre environnement et aux autres en restant libres et en paix .

Karin vous accompagnera avec un enseignement sur la compréhension de notre psyché ,
de la pratique de différentes approches de la méditation .
Les transformations sont toujours plus puissantes en présentiel car ensemble nous co-
créons une énergie qui vibre beaucoup plus fort !

François nous propose de communiquer à partir de sa Déesse intérieure.

Les anciens Grecs ont inventé la première psychologie en projetant sur leurs Dieux et
Déesses ce qu'ils ont observé dans la société humaine .
La connaissance des archétypes féminins des 7 Déesses de l'Olympe permettra de
comprendre ce qui se joue inconsciemment dans notre relation à nous-mêmes et aux
autres .
En explorant ces archétypes , nous prendrons conscience de nos attentes et de nos
difficultés relationnelles et nous pourrons choisir ou améliorer notre communication .

Au programme :

Séances matinales de yoga ou Qi Qong.

Marches entre 2h et 3h.

Relaxations guidées.

Temps de méditations.

Temps libre

Enseignements et réflexions autour de la

connaissance de Soi.

Exploration du féminin Sacré à travers les

Déesses Grecques (animé par François). 

Du 30 mai au 7 juin 2026



Quand : 

Du 30 mai au 7 juin 2026 ( 9 jours et 8 nuits)

Possibilités de faire une extension de 3 jours.

Prix du stage : 1854 euros  (compter 270 euros en plus pour chambre simple)

Hôtels : 1246 euros

Comprenant petits déjeuners , transports ,bateaux et enseignements .

À votre charge :

Vols Paris /Santorin -> Athènes/Paris

Sachant que les prix sont sujets à variation.

Repas annexes environ 270 euros.

Budget complémentaire à prévoir :  Uniquement vos extras !

Où : Beach Hotel Lakki, Egiali, Amorgos

*Nombre de places limité. Pensez à vite réserver ! 

Plus d'informations sur mon site : www.karinloopuyt.fr

Vols à réserver par vous-même 
(Transavia, Aegean, Olympic Airways, SkyExpress) : 
Paris - Santorin aller / Athènes - Paris retour.
Bateau : Amorgos. port d'Egliali- Athènes avec la compagnie Blue Star.
Réserver au plus tôt, les prix montent avec le temps !

I N F O R M A T I O N S  P R A T I Q U E S

INSCRIPTIONS 

karinloopuyt@club-internet.fr ou appelez le 

06 60 40 51 77

Pour vous aider à voyager contactez François au 06 10 25 01 17

AMORGOS
ÎLE DU GRAND BLEU DANS LES CYCLADES


